
Schilehrer*in
Weitere Informationen und Ausbildungsbetriebe unter https://www.berufeerleben.at/berufe/1048

Berufsbeschreibung

Staatlich geprüfte Schilehrer*innen vermitteln Anfänger*innen und Fortgeschrittenen aller Altersstufen die Technik des Schilaufs in Theorie und Praxis. Dabei

orientieren sie sich an den Vorgaben des österreichischen Schilehrer*innenplans. Sie führen Aufwärmübungen durch, vermitteln Grund- und Spezialtechniken und

informieren über Unfallrisiken. Schilehrer*innen arbeiten vor allem im Winter und im Freien und sind dabei unterschiedlichen Witterungseinflüssen ausgesetzt. Sie

unterrichten wechselnde Schüler*innengruppen und haben außerdem zu Berufskolleg*innen, Mitarbeiter*innen von Schischulen und Hotels Kontakt.

Anforderungen

Körperliche Anforderungen:

Beweglichkeit

gute körperliche Verfassung

gute Reaktionsfähigkeit

gutes Sehvermögen

Kraft

Sportlichkeit

Wetterfest

Fachkompetenz:

didaktische Fähigkeiten

Fremdsprachenkenntnisse

gute Beobachtungsgabe

gute rhetorische Fähigkeit

guter Orientierungssinn

Sozialkompetenz:

Aufgeschlossenheit

Einfühlungsvermögen

Führungsfähigkeit (Leadership)

interkulturelle Kompetenz

Kommunikationsfähigkeit

Kontaktfreude

Kund*innenorientierung

Motivationsfähigkeit

Verständnis für Jugendliche und Kinder

Selbstkompetenz:

Aufmerksamkeit

Ausdauer / Durchhaltevermögen

Bewegungsfreudigkeit

Flexibilität / Veränderungsbereitschaft

Freundlichkeit

Geduld

Gesundheitsbewusstsein

Sicherheitsbewusstsein

Umweltbewusstsein

Weitere Anforderungen:

gepflegtes Erscheinungsbild

Mobilität (wechselnde Arbeitsorte)

Methodenkompetenz:

Organisationsfähigkeit

Tätigkeiten und Aufgaben

Schiunterricht für Anfänger*innen und Fortgeschrittene aller Altersstufen
erteilen, Praxis und Theorie des Schilaufs unterrichten

unterschiedliche Fähigkeiten und Leistungsstufen der Schüler*innen
berücksichtigen, weniger geübte Schiläufer*innen motivieren und Anreize
für fortgeschrittene Schischüler*innen schaffen

Grund- und Spezialkenntnisse und -techniken vermitteln

Aufwärmübungen durchführen, Konditionsprogramme und -trainings
ausarbeiten und durchführen

Wettbewerbe, Schitouren und -wanderungen planen und durchführen

Schischulen nach fachlichen und betriebswirtschaftlichen Vorgaben leiten
(mit dementsprechender Ausbildung)

Schilehrer*innen-Anwärter*innen betreuen (mit dementsprechender
Zusatzausbildung)

Leistungssportler*innen betreuen

bei Fragen zur sportlichen Ausrüstung beraten
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