Sportwissenschafter*in
Weitere Informationen und Aushildungsbetriebe unter https://www.berufeerleben.at/berufe/1786

Sportwissenschaftler*innen sind in unterschiedlichen Bereichen tétig. Das Studium der Sportwissenschaft umfasst die Bereiche Bewegungs- und Sportpadagogik,
Sportsoziologie, Sportmedizin, Sportpsychologie und Trainingswissenschaft. Sportwissenschaftler*innen unterrichten Schiler*innen und Student*innen, erstellen
Fachbeitrage und Untersuchungen, sind in der Freizeitwirtschaft (z. B. Wellness, Fitness), im Gesundheits- und Sozialwesen (z. B. Jugendarbeit,
Rehabilitationszentren) oder im Bereich des Spitzensportes tatig. Ihr Arbeitsumfeld variiert mit ihrem Einsatzgebiet und ihrem Schwerpunkt. Sie arbeiten haufig
mit Schiler*innen, Sportstudent*innen, Lehrkréften, anderen Sportfachkraften, sowie mit Freizeit- und Leistungssportler*innen zusammen.

e Bewegungsfreudigkeit

Fachkompetenz: o Flexibilitdt / Verdnderungsbereitschaft
o didaktische Fahigkeiten e Geduld
» medizinisches Verstandnis * Gesundheitsbewusstsein
e schriftliches Ausdrucksvermagen Weitere Anforderungen:
Sozialkompetenz: e gepflegtes Erscheinungsbild
e Argumentationsfahigkeit / Uberzeugungsfahigkeit Methodenkompetenz:

e Durchsetzungsvermdgen
o Hilfsbereitschaft

¢ interdisziplindres Denken

¢ logisch-analytisches Denken / Kombinationsfahigkeit

e Kommunikationsfahigkeit o Organisationsfahigkeit

* Kontaktfreude « Planungsfahigkeit
e Kund*innenorientierung

e Motivationsfahigkeit

Selbstkompetenz:

e Aufmerksamkeit

¢ an Universitaten und Schulen unterrichten, in Kursen aus- und forthilden o Offentlichkeitsarbeit durchfihren

e Unternehmen, Vereine, Verbdnde und Behdrden beraten e Trainingsprogramme erstellen

e forschen: Theorien entwickeln, empirische Studien konzipieren und e an sportmedizinischer Rehabilitation mitwirken
durchfhren

¢ an sportwissenschaftlichen Publikationen (z. B. BUcher, Journale,
Zeitungen) mitarbeiten
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