
Haushälter*in
Weitere Informationen und Ausbildungsbetriebe unter https://www.berufeerleben.at/berufe/2513

Berufsbeschreibung

Haushälter*innen erledigen eigenverantwortlich alle im Haushalt anfallenden Tätigkeiten. Sie sind für die Reinigung der Wäsche und Kleidung sowie für

Sauberkeit und Ordnung in Haushalt und Garten zuständig.

In der Küche kümmern sie sich um die Einkäufe und sachgerechte Lagerung der Lebensmittel. Je nach Haushaltsgröße und Anforderungen übernehmen

Haushälter*innen auch die Verpflegung im Haushalt und sind in der alltäglichen Speisezubereitung und im Service tätig.

Haushälter*innen verfügen über ein hohes Maß an Eigenständigkeit, Organisationstalent und Serviceorientierung.

Anforderungen

Körperliche Anforderungen:

Auge-Hand-Koordination

Fingerfertigkeit

gute körperliche Verfassung

gute körperliche Verfassung - Bücken/Hocken

guter Geruchssinn

Unempfindlichkeit gegenüber chemischen Stoffen

Unempfindlichkeit gegenüber Staub

Fachkompetenz:

Ernährungskompetenz

gute Deutschkenntnisse

Kochen können

mit Pflanzen umgehen können

mit Tieren umgehen können

Zahlenverständnis und Rechnen

Sozialkompetenz:

Hilfsbereitschaft

Kompromissbereitschaft

Kund*innenorientierung

Verständnis für Jugendliche und Kinder

Selbstkompetenz:

Aufmerksamkeit

Flexibilität / Veränderungsbereitschaft

Freundlichkeit

Verschwiegenheit / Diskretion

Weitere Anforderungen:

gepflegtes Erscheinungsbild

Hygienebewusstsein

Infektionsfreiheit

möglichst frei von Allergien sein

Methodenkompetenz:

Organisationsfähigkeit

Tätigkeiten und Aufgaben

Haushalt in Ordnung halten und reinigen

Haushaltswäsche, Kleidung und Garderobe reinigen, pflegen und instand
halten

besondere Möbelstücke und Geschirr reinigen und pflegen

Pflanzen in Haushalt und Garten pflegen

Lebensmittel einkaufen und lagern

Speisepläne erstellen und alltägliche Speisen zubereiten und auftragen
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